Sehr geehrtes Mediterana Mitglied,

wie bereits im letzten Newsletter erwihnt, 6ffnen wir fiir Sie am Donnerstag, den
03.06.2021, die Turen und Tore von einzelnen Bereichen in Threm Mediterana.

Wir kénnen Ihnen aber auch schon heute mitteilen, dass wir die Wiederersffnung unserer
Saunawelt fiir Samstag, den 12.06.2021, planen.

Die genauen Abliufe und Vorgaben fiir die Saunawelt, erfahren Sie in einem separaten
Newsletter.

MyWellness App

Aktuell ist es organisatorisch so aufgebaut, dass Sie lediglich die Mediterana Fitnesskurse
uber Ihre MyWellness App buchen missen. Alle anderen Aktivitaten im Sportbereich
(Geréatetraining, Schwimmen und Freibad) brauchen Sie nicht vorher tber die App zu
buchen.

Abhiangig davon, wie wir die jeweiligen Bereiche unter dem hygienischen Sicherheitsaspekt
organisieren kdnnen, behalten wir uns vor, einzelne Bereich doch zu einem spéateren
Zeitpunkt, uber die MyWellness App zu

organisieren.

Ob wir ggf. die Nutzung der Saunawelt tiber die MyWellness App buchen lassen werden,
hangt von den Vorgaben des Landes NRW zusammen.

Dies teilen wir Ihnen aber frihzeitig mit.

Wie Sie o.a. lesen kénnen, macht es auf jeden Fall Sinn, sich als Mediterana Mitglied die
MyWellness App von Technogym auf Ihre Smartphone zu laden, um etwaigen
Veridnderungen schnell und unkompliziert folgen zu kénnen.

Hier finden Sie eine Beschreibung, wie Sie sich fiir die MyWellness App registrieren und
sich die App auf lhre Handy laden kénnen (klicken Sie hier).

Fitness-Kurse

Spatestens am Montag, den 7.6.2021, starten wir wieder mit unseren Kursen. Mit welchen
genau und zu welcher Zeit, kénnen Sie tiber die MyWellness App einsehen.
Eine Buchung ist immer ein Tag im Voraus mdglich.

Die moglichen Teilnehmerzahlen basieren auf den Mindestabstinden, die wir in dem
jeweiligen Kursriumen einhalten mussen.

Wir méchten die Kursteilnehmer bitten, bis zu lhrer Matte den Mundschutz zu tragen und
erst zu Beginn diesen auszuziehen.

Vereinzelt werden wir auch wieder Outdoor Kurse, wie z.B. Indoor Cycle oder Functional
Training anbieten.

Bitte berticksichtigen Sie, dass ein Zugang der Kurse nicht tiber auen vollzogen werden
darf. Bitte checken Sie sich auch bei diesen Kursen iiber den Haupteingang ein.

Trotz der Kurse hier Vorort, werden wir in der Anfangszeit auch vereinzelte Live Streaming


https://www.mediterana.de/fileadmin/files/kursplan/ablauf_fuer_die_nutzung_der_mywellness_app_fuer_mitglieder.pdf

Kurse planen. Welche das sind, kénnen Sie tiber die MyWellness App sehen. Der Zugang
zu den Live Streaming Kursen, ist nur tiber die MyWellness App méglich.

Mitglieder-Kinder

Da wir einige Mitglieder haben, die sicherlich auch gerne lhr Kind mit in unser Freibad
zum Schwimmen mitbringen méchten, haben wir unter den aktuellen Umstanden und
Vorgaben folgende Regelungen getroffen:

- Aktuell kénnen unsere Mitglieder lhr Kind an allen Wochentagen (aufler Samstag,
Sonntag und an Feiertagen) ab 15.00 Uhr ins Mediterana gerne mitbringen.

- Mitgliederkinder ab 3 bis 12 Jahren zahlen 6 Euro pro Eintritt
- Mitgliederkinder tiber 12 Jahren zahlen unseren Erwachsenentarif

- Fur die Mitgliederkinder ab 6 Jahren, die mit lhren Eltern tiber den Mediterana
Haupteingang einchecken moéchten, muss ein Covid-Negativtest (24-Stunden Schnelltest)
vorliegen.

- Bitte beachten Sie, dass Kinder ab 6 Jahren, innerhalb des Gebiudes einen Mundschutz
tragen missen.

- Bitte achten Sie darauf, dass sich Ihr Kind entsprechend der allgemeinen
Hygienevorgaben verhilt (z.B. Einhaltung des Mindestabstandes).

Bitte haben Sie Verstindnis, dass die o.a. Mitgliederkinderregelungen, auch nur fur die
Kinder unserer Mitglieder gelten und nicht fiir die/den Enkel(in) oder Nichte/Neffen.

Diese Regelungen sind der aktuellen Situation geschuldet und unter Vorbehalt. Etwaige
moglichen Verinderungen, werden wir natiirlich frithzeitig ankiindigen.

Mit sonnigen Griifsen

lhr Ralf Gottlieb
Stellv. Geschiftsleitung
Leitung Spa & Sports



